
      

                  

 

REGULAMIN 

71 Memoriał Romana Stramki i Zbigniewa Kmiecia  w Ptaszkowej  

Organizator: 

Parafialny Klub Sportowy ”Jaworze” w Ptaszkowej 

Instytucje i organizacje wspierające : Gmina Grybów, GOSiR z/s w Ptaszkowej – Centrum Sportów 

Zimowych, Powiat Nowosądecki, Polski Związek Narciarski, OSP Ptaszkowa, Koło Gospodyń Wiejskich 

w Ptaszkowej, Stowarzyszenie Turystyczna Wieś Retro. 

Termin i miejsce: 

31.01.2026r. – Centrum Sportów Zimowych Ptaszkowa.  

godz. 9.00 – 10.00   Wydawanie numerów startowych.  

godz. 10.00  Otwarcie zawodów.  

godz. 10.30 – 13.00 Konkurencje sportowe  

godz. 13.00 – 13.30  Ogłoszenie wyników i dekoracje zwycięzców.  

godz. 13.30  Obiad  

Konkurencje :  

Biegi narciarskie – styl klasyczny 

Uczestnictwo: 

- Dzieci i młodzież szkół  podstawowych 

Kategorie wiekowe (oddzielne klasyfikacje dla dziewcząt i chłopców):  

Rok urodzenia: 2019 i młodsi dystans 150 m  

2018/2017                     300 m  

2016/2015                     500 m  

2014/2013                   1000 m  

2012/2011                   1500 m  

Dekorujemy pierwsze trzy miejsca pucharami/medalami, sześć pierwszych miejsc dyplomami  



      

                  

Puchary w klasyfikacji drużynowej szkół za miejsca I-III 

Start dla dzieci i młodzieży szkół podstawowych bezpłatny 

- Kategoria Open 

Klasyfikacje oddzielnie dla kobiet i mężczyzn 

Dystans: 5 km dla mężczyzn 

Dystans: 3 km dla kobiet 

Dekorujemy pierwsze trzy miejsca pucharami/medalami, sześć pierwszych miejsc dyplomami  

Opłata startowa : 50 zł 

Wpłata na konto: BS w Grybowie nr 92 8797 0003 0000 0000 1674 0001  

Tytuł wpłaty:  Opłata startowa, Imię i Nazwisko 

Wszyscy uczestnicy Memoriału otrzymają medal, herbatę i ciepły posiłek.  

Nagrody w zależności od pozyskanych sponsorów 

Postanowienia 

• Start interwałowy 

• Ilość miejsc ograniczona: 150 osób dla dzieci i młodzieży, 50 osób – kategoria open  

• Program zawodów może ulec zmianie w zależności od ilości zgłoszonych zawodników 

• Dokładne godziny startu reguluje program minutowy i lista startowa po zamknięciu listy 

zgłoszeń 

• Organizator zapewnia opiekę medyczną 

• Uczestnicy startują na własnym sprzęcie 

• Organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody wynikłe w stosunku do uczestników 

zawodów oraz osób trzecich 

• Dane osobowe uczestników zawodów będą przetwarzane w celach przeprowadzenia imprezy 

i wyłonienia zwycięzców 

• Uczestnicy zawodów zobowiązani są do przestrzegania niniejszego regulaminu 

 

REJESTRACJA  zawodników i płatność ( kat. open ) do dnia  



      

                  

Dzieci i młodzież szkół podstawowych - 29 stycznia 2026 r  

Kategoria open - 28 stycznia 2026 r. 

na stronie - https://chronotex.pl/zawody/ 

Dodatkowe informacje dostępne pod nr tel. 501 650 971, 501 853 181 

Zgoda na rozpowszechnianie wizerunku 

Uczestnik lub rodzic / opiekun prawny dziecka biorącego udział w zawodach akceptując regulamin 

podczas zgłoszenia wyraża zgodę na utrwalanie i rozpowszechnianie wizerunku swojego lub swojego 

dziecka, który może zostać utrwalony podczas zawodów, równocześnie oświadczając , że został 

poinformowany o tym, że: 

 

1. Rozpowszechnianie wizerunku swojego lub swojego dziecka polegać będzie na umieszczaniu zdjęć i 

filmów w przestrzeni publicznej, to jest na stronach internetowych www.ptaszkowa.pl i portalach 

mediów obsługujących imprezę oraz  serwisach społecznościowych Facebook, YouTube, itp. 

 

2. Wizerunek swój lub swojego dziecka nie może być użyty do innego celu niż powyżej wskazano, a 

jego rozpowszechnianie nie może naruszać dóbr osobistych uczestnika lub jego dziecka. 

Niniejszej zgody udziela się nieodpłatnie. 

Udzielona przez zgłaszającego zgoda może zostać cofnięta w dowolnym momencie, bez wpływu na 

zgodność z prawem przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

 

Uwaga!  

Organizator zastrzega sobie prawo zmian regulaminowych w wypadku złych warunków 

atmosferycznych oraz nieprzewidzianych trudności organizacyjnych. Ewentualne zmiany i informacje 

zamieszczane będą na stronie internetowej www.ptaszkowa.pl  

Komitet Organizacyjny.  

https://chronotex.pl/zawody/
http://www.ptaszkowa.pl/

